
TIME «Puls»: SRF 1 

«Puls» è la rivista settimanale di salute 
con un carattere consultivo e un alto 
valore di utilità per gli spettatori. «Puls» 
consiglia ogni lunedì dalle 21.05 su novità 
e tendenze nella diagnosi, prevenzione e 
terapia.

Rete Diffusione Trasmissione

SRF 1 Lunedì, ore 21:05 Puls

Tarifa 1 semestre 2026
23 diffusioni
Periodo: 05.01.-22.6.2026
*Nessuna diff. il 06.04. e 25.05.26

Tarifa 2 semestre 2026
19 diffusioni
Periodo: 17.08.-21.12.2026

SRF 1 CHF 143’750.- CHF 118’750.-

Prezzo cadauno CHF 6’250.- CHF 6’250.-

Ø Rating 
20-59 anni          74’000 

3+ anni           254’200

Fonte: Mediapulse TV Data (Instar Analytics), D-CH, Target 20-59 e 3+ ospiti inclusi, 
SRF 1, 01,01.-31.12.2025, Pen./mgl (media semplice), tutte le piattaforme, overnight+7, 

Ø Il rating funge da benchmark senza garanzia di previsione e performance. Tariffa 2026 IVA esclusa; su riserva di variazioni di prezzo e programmazione.
..

Il vostro TIME, posizionato in modo esclusivo davanti al magazine sulla salute
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